
In line with government advice, Refugee Forum will remain closed until further notice. We will 

continue to offer support over the phone. 

Please call 0115 9601230 on Mondays, Tuesdays, Wednesdays or Thursdays between 10am and 

3pm. Interpreters will be available and calling this number will be the quickest way to get help. 

If you are not able to call this number then you can send a text or WhatsApp message to 

07852218131, giving details of your name and what you need help with, and we will call you back 

with an interpreter when we can. 

 

Amharic 

 ከመንግስትበተሰጠውምክር መሰረት የሪፉጂ ፎረም ላልተወሰነ ግዜ እንደተዘጋ የሚቆይ ሲሆን። ነገር ግን 

አንደተለመደው እገዛችንን በስልክ መስጠታችንን እንቀጥላለን።  

ሰኞ ማክሰኞ ሮቡዕ እና ሐሙስ ከጥዋቱ 10:00 ሰአት እስከ ከሰአት 3:00 ሰአት ድረስ በስልክ ቁጥራችን 

01159601230 ደውላችሁ አገልግሎት ማግኘት ትችላላችሁ።  

አስተርጓሚ ያለን ስለሆነ ከላይ በተጠቀሰው ስልክ በቁጥራችን ደውላችሁ የፈጠነ እገዛ ማግኘት እንደምትችሉ 

እየገለፅን ፤ 

 ከላይ በተሰጠው ቁጥር መደወል የማትችሉ ከሆነ በፅሁፍ መልእክት (በቴክስት) ወይም በዋትሳፕ ቴክስት 

በቋንቋችሁም ሆነ በእንግሊዝኛ በሚከተለው ቁጥር 07485310721 ስምና አድራሻችሁን ጠቅሳችሁ ቴክስት 

ወይም የድምፅ መልእክት(ቮይስ ሜሴጅ) ብትልኩልን ከአስተርጓሚ ጋር በመሆን ደውለን ልናነጋግራችሁ 

የምንችል መሆኑን እንገልፃለን። 

 

Tigrinya  

ካብመንግስቲብዝተውሃበሓበሬታመሰረትሪፉጂ ፎረምተዓፅዩዝፀንሕምዃኑ 

እንዳሓበርናእቲብቴለፎንንህቦዘለናግልጋሎት ከምዝቕፅልንገልፅ። 

ሰኑይሰሉስረቡዕንሓሙስንካብንጉሆሰዓት10:00ክሳብሰዓት3:00ብቑፅሪ ቴሌፎን01159601230ደዊልኩም 

ሓገዝክትረኽቡ ትኽእሉኢኹም።  

ኣተርጓማይስለዘለናበቲ ኣብላእሊተፃሒፉ ዘሎቁፅሪ ቴለፎንደዊልኩም ቁልጡፍኣገልግሎት ክትረኽቡ ትኽዕሉ 

ኢኹም።  

በቲተዋሂቡዘሎቁፅሪንምድዋልእንድህርዘይጥዕመኩምኮይኑ በዚዝስዕብ 

ቁፅሪቴለፎን07485310721ናይፁሑፍመልእኽቲ(ቴክስት)ወይከዓናይ ድምፂመልእኽቲ(ቮይስ ሜል) ብቐጥታ ኾነ 

ብዋትሳፕበትግርኛ ወላ ብእንግሊዝ ሽምኩምንኣድራሻኹምንከምኡውንእቲትደልይወሀገዝ እንተሰዲድኩምልና 

ምስ ኣተርጓማይ ደዊልና ነቲ ትደሊዎ ሓገዝ ክንህበኩም ንኽእል ምዃና ንገልፅ። 

  



Farsi 

حمایت وپشتیبانی شما ازطریق تلفن  ارائهبراساس توصیه دولت، رفیوجی فوروم تا اطلاع ثانوی بسته خواهد بود. ما همچنان به 

بعدازظهر با شماره  3صبح و  10عت ادامه خواهیم داد. لطفا روزهای دوشنبه، سه شنبه، چهارشنبه یا پنجشنبه بین سا

تماس بگیرید. مترجمان دردسترس خواهند بود و تماس با این شماره سریع ترین راه برای دریافت کمک می   01159601230

 باشد. 

رستید، بف  07485310723اگرقادربه تماس گرفتن با این شماره نیستید، شما می توانید تکس یا پیغام واتسپ خود را به این شماره  

درپیامی که می فرستید لطفا نام خود و کمکی که احتیاج دارید را بنویسید. ما با حضوریک مترجم با شما تماس خواهیم گرفت.   

 

Arabic 

 تماشیاً مع نصیحة الحكومة ، سیبقى منتدى اللاجئین مغلقاً حتى إشعار آخر. سنواصل تقدیم الدعم عبر الهاتف.

 مساءً. 3صباحًا و  10أیام الاثنین والثلاثاء والأربعاء و الخمیس بین الساعة   0115 9601230یرجى الاتصال بالرقم  

 أسرع طریقة للحصول على المساعدة.اعلاه  هي  الرقم بالمترجمون والاتصال  تواجدسی

 

، مع إعطاء   07485310722 إلى WhatsApp، فیمكنك إرسال رسالة نصیة أو رسالة اعلاه  الرقم بإذا لم تكن قادرًا على الاتصال 

 مع مترجم عندما نتمكن من ذلك.  مساعدة بشأنه ، وسنتصل بكللتفاصیل عن اسمك وما تحتاج 

 

Kurdish Sorani 

 

 دوابه دواى ئاموژگارييه كانى ده وله ت بنكه ى په نابه ران به داخراوي ده مينيته وه تاوه كو زانياري تازه ترمان پيده گات يئمه

  به رده وام پشتگيريتان پيشكه ش ده كه ين له ريگه ي ته له فؤ 

 

 01159601230    تكايه ته له فۆن بو ئه م ژماره يه بکهن

 

 دووشه ممه ،سي شه ممه ،چوار شه ممه ،پينج شهمه 

ى ئيواره هيله كه به رده سته بو 3ی به يا نی تاكو  10له   

 په يوه ندى كردن.

 

تن وه ته له فۆن كردنيش بۆ ئه م ژماره يه به خيراتر يارمه تيه كانت به ده ست ده هينيتوه رگيران به رده س  

ئه گه ر نه تتواني په يوه ندي به م ژماره يه وه بكه ي ئه وا ده تواني په يامێك بنيری ياخوت په يامێك له ريگه ي وەتس ئاپ 

  نا وی ته 56920748530بينێره بۆ ئه و ژمارە 

كيشه كه تمان بۆ بنێرە وە دواتر ئێمه په يوەنديت پێوە دە که ينه وە به وه رگيره وەواو تو   
 

 


